
02.03. - 06.03.2026

PONDĚLÍ Alergeny

Oběd Čočková polévka 1, 3, 7

Vdolky s marmeládou a tvarohem 1, 3, 7

Svačina Obložená houska 1, 3, 7

Večeře Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina 1, 3, 7

ÚTERÝ

Snídaně Ovesná kaše, ovoce 1, 3, 7

Oběd Dýňový krém 1, 3, 7, 9

Masové koule s rýže, sezamová omáčka 1, 3, 7

Svačina Přesnídávka 1, 3, 7

Večeře Pizza 1, 3, 7

STŘEDA

Snídaně Rohlík, sýr, džem 1, 3, 7

Oběd Krupicová polévka 1, 3, 7, 9

Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše 1, 3, 7

Svačina Jogurtové mléko, ovoce 1, 3, 7

Večeře Ryba a zeleninový salát 1, 3, 4, 7

ČTVRTEK

Snídaně Jogurt, müsli 1, 3, 7

Oběd Uzená polévka s rýží 1, 3, 7, 9

Francouzské brambory, červená řepa 1, 3, 7

Svačina Obložený rohlík 1, 3, 7

Večeře Tortilla, šunka, sýr, salát 1, 3, 7

PÁTEK

Snídaně Rýžová kaše, ovoce 1, 3, 7

Oběd Hovězí vývar 1, 3, 7, 9

Losos, šťouchaný brambor, zelenina 1, 3, 4, 7

TÝDENNÍ JÍDELNÍČEK POBYTOVÝCH SLUŽEB

Centrum sociálních služeb Hvozdy, o.p.s.

V PŘÍPADĚ NEJASNOSTÍ A ZMĚN V JÍDELNÍČKU KONTAKTUJTE VEDOUCÍ STRAVOVÁNÍ

PŘÍPADNÉ ZMĚNY V JÍDELNÍČKU VYHRAZENY
 - STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ -


