
05.10. - 09.10.2026

PONDĚLÍ Alergeny

Oběd Selská polévka 1, 3, 7, 9

Nudle, losos, smetanová omáčka 1, 3, 4, 7

Svačina Šlehaný tvaroh, ovoce 1, 3, 7

Večeře Obložený chléb 1, 3, 7

ÚTERÝ

Snídaně Šáteček 1, 3, 7

Oběd Zelná polévka 1, 3, 7

Šunkafleky, kyselá okurka 1, 3, 7

Svačina Obložený rohlík, jablko 1, 3, 7

Večeře Bramborová kaše, holandský řízek 1, 3, 7

STŘEDA

Snídaně Jogurt, müsli 1, 3, 7

Oběd Uzená polévka s kapáním 1, 3, 7, 9

Vepřová roláda, bramborové šišky, zelí 1, 3, 7

Svačina Ovocná miska 1, 3, 7

Večeře Tortilla, zelenina 1, 3, 7

ČTVRTEK

Snídaně Vaječná omeleta, pečivo 1, 3, 7

Oběd Hovězí vývar 1, 3, 7, 9

Rajská omáčka, knedlík, masové koule 1, 3, 7

Svačina Chléb, pomazánka, zelenina 1, 3, 7

Večeře Sekaná, hořčice / kečup, pečivo, okurka 1, 3, 7

PÁTEK

Snídaně Vánočka s máslem 1, 3, 7

Oběd Bramborová polévka 1, 3, 7, 9

Kuřecí a zeleninová směs s rýží (Čína) 1, 3, 7, 9

TÝDENNÍ JÍDELNÍČEK POBYTOVÝCH SLUŽEB

Centrum sociálních služeb Hvozdy, o.p.s.

V PŘÍPADĚ NEJASNOSTÍ A ZMĚN V JÍDELNÍČKU KONTAKTUJTE VEDOUCÍ STRAVOVÁNÍ

PŘÍPADNÉ ZMĚNY V JÍDELNÍČKU VYHRAZENY
 - STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ -


