
23.02. - 27.02.2026

PONDĚLÍ Alergeny

Oběd Polévka z řervené řepy 1, 3, 7

Těstovinový salát s tuňákem, vejcem a bagetkou s pestem 1, 3, 4, 7

Svačina Ovocný koláč 1, 3, 7

Večeře Opečená sekaná, zelenina, pečivo 1, 3, 7

ÚTERÝ

Snídaně Jogurt s müsli 1, 3, 7

Oběd Kuřecí vývar 1, 3, 7, 9

Asijská smažená rýže se zeleninou 1, 3, 7

Svačina Přesnídávka 1, 3, 7

Večeře Krabí pomazánka, pečivo, zelenina 1, 3, 7

STŘEDA

Snídaně Celozrnný chléb s máslem s šunkou, ovoce 1, 3, 7

Oběd Pórková polévka 1, 3, 7

Kuřecí plátek, šťouchaný brambor, salát 1, 3, 7

Svačina Obložená houska 1, 3, 7

Večeře Lasagne 1, 3, 7

ČTVRTEK

Snídaně Loupák s máslem, bílá káva 1, 3, 7

Oběd Špenátová polévka 1, 3, 7

Pečené kuře s rýží 1, 3, 7

Svačina Jogurtové mléko, ovoce 1, 3, 7

Večeře Brambory "Na loupačku", máslo, mléko 1, 3, 7

PÁTEK

Snídaně Vánočka, ovoce 1, 3, 7

Oběd Kmínová s vejcem 1, 3, 7

Opečená klobása, hrachová kaše 1, 3, 7

TÝDENNÍ JÍDELNÍČEK POBYTOVÝCH SLUŽEB

Centrum sociálních služeb Hvozdy, o.p.s.

V PŘÍPADĚ NEJASNOSTÍ A ZMĚN V JÍDELNÍČKU KONTAKTUJTE VEDOUCÍ STRAVOVÁNÍ

PŘÍPADNÉ ZMĚNY V JÍDELNÍČKU VYHRAZENY
 - STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ -


