
02.02. - 06.02.2026

PONDĚLÍ Alergeny

Oběd Vločková polévka 1, 3, 7, 9

Čočka na kyselo, párek, vejce, okurka 1, 3, 7

Svačina Medovník, ovoce 1, 3, 7

Večeře Pečivo, lososová pomazánka, zelenina 1, 3, 4, 7

ÚTERÝ

Snídaně Loupák, jogurt 1, 3, 7

Oběd Kulajda 1, 3, 7

Pastýřský koláč 1, 3, 7

Svačina Ovoce, přesnídávka 1, 3, 7

Večeře Bulgur, kuřecí maso, zelenina 1, 3, 7

STŘEDA

Snídaně Obložený rohlík 1, 3, 7

Oběd Vývar 1, 3, 7, 9

Rajská omáčka, knedlík, masové koule 1, 3, 7

Svačina Pečivo, uzenina, ovoce 1, 3, 7

Večeře Plněná tortilla (zelenina, šunka, sýr) 1, 3, 7

ČTVRTEK

Snídaně Jogurt, musli 1, 3, 7

Oběd Pórková polévka 1, 3, 7

Čínské nudle se zeleninou a kuřesím masem 1, 3, 7

Svačina Avokádová pomazánka, toasty 1, 3, 7

Večeře Pizza 1, 3, 7

PÁTEK

Snídaně Míchaná vejce, bageta, zelenina 1, 3, 7

Oběd Krupicová polévka 1, 3, 7

Övocné knedlíky s tvarohem a máslem 1, 3, 7

TÝDENNÍ JÍDELNÍČEK POBYTOVÝCH SLUŽEB

Centrum sociálních služeb Hvozdy, o.p.s.

V PŘÍPADĚ NEJASNOSTÍ A ZMĚN V JÍDELNÍČKU KONTAKTUJTE VEDOUCÍ STRAVOVÁNÍ

PŘÍPADNÉ ZMĚNY V JÍDELNÍČKU VYHRAZENY
 - STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ -


