
13.01. - 17.01.2026

PONDĚLÍ Alergeny

Oběd Květáková polévka 1, 3, 7, 9

Kuřecí roláda plněná špenátem, brambor 1, 3, 7

Svačina Šlehaný tvaroh, ovoce 1, 3, 7

Večeře Obložený talíř (šunka, sýr, zelenina), chléb 1, 3, 7

ÚTERÝ

Snídaně Cereálie s mlékem 1, 3, 7

Oběd Kuřecí vývar s kapáním a zeleninou 1, 3, 7, 9

Těstoviny s tuňákem a sýrem 1, 3, 4, 7

Svačina Obložený rohlík - sýr, salám, zelenina 1, 3, 7

Večeře Květákový mozeček, brambor, zelenina 1, 3, 7

STŘEDA

Snídaně Plněný šáteček, ovoce 1, 3, 7

Oběd Česnečka 1, 3, 7

Brambory s karbanátkem, kompot 1, 3, 7

Svačina Jogurt, ovoce / zelenina 1, 3, 7

Večeře Branborové šišky, uzené, zelí 1, 3, 7

ČTVRTEK

Snídaně Pečivo, májkový krém, zelenina 1, 3, 7

Oběd Gulášová polévka 1, 3, 7

Bramborový salát, řízek 1, 3, 7

Svačina Bagetka s šunkou, zelenina 1, 3, 7

Večeře Novoroční večírek - chlebíčky, obložené mísy, pomazánky 1, 3, 4, 7, 9

PÁTEK

Snídaně Vánočka 1, 3, 7

Oběd Hrachové krém 1, 3, 7

Boloňské špagety, strouhaný sýr 1, 3, 7

TÝDENNÍ JÍDELNÍČEK POBYTOVÝCH SLUŽEB

Centrum sociálních služeb Hvozdy, o.p.s.

V PŘÍPADĚ NEJASNOSTÍ A ZMĚN V JÍDELNÍČKU KONTAKTUJTE VEDOUCÍ STRAVOVÁNÍ

PŘÍPADNÉ ZMĚNY V JÍDELNÍČKU VYHRAZENY
 - STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ -


